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| medfgraf § 17, stk. 3,§41,nr. 1,§ 41 b, § 46, § 74, stk. 2 og § 84 i lov om arbejdsmiljg, jf.
lovbekendtgerelse nr. 2062 af 16. november 2021, fastsaettes efter bemyndigelse:

Kapitel 1 Omrdde

§ 1. Bekendtgerelsen gaelder for enhver anvendelse af tekniske hjaelpemidler.

§ 2. Forpligtelserne efter denne bekendtgerelse pdhviler arbejdsgivere, virksomhedsledere,

arbejdsledere og gvrige ansatte, brugere, fabrikanter, leverandgrer, opstillere,
projekterende, reparatagrer, udlejere m.fl. efter arbejdsmiljglovens almindelige regler, jf.
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kapitel 4 i lov om arbejdsmilje.

§ 3. Bekendtgerelsen gaelder for arbejde, der udfares for en arbejdsgiver, jf. § 2 i lov om
arbejdsmiljg.

Stk. 2. Bortset fra §§ 20-21 og 95-96 geelder bekendtgerelsen, jf. § 2, stk. 3 i lov om
arbejdsmiljg, endvidere for

1. arbejde, der ikke udfgres for en arbejdsgiver,
2. arbejde i arbejdsgiverens private husholdning,

3. arbejde, der udelukkende udfgres af de medlemmer af arbejdsgiverens familie, som
herer til arbejdsgiverens husstand, og

4. arbejde, der udferes af militeere, og som kan henregnes til egentlig militeertjeneste.
Stk. 3. Undtaget fra bekendtggrelsen er, jf. § 3 i lov om arbejdsmilje:

1.  Tekniske hjeelpemidler inden for luftfart bortset fra dem, der anvendes i arbejdet pé
landjorden.

2. Tekniske hjaelpemidler ombord pé skibe og fiskefartgjer, idet bekendtgerelsen dog
geelder for

a. de hjaelpemidler, der anvendes ved lastning og losning, bortset fra skibes
hejsemidler og gvrigt fastinstalleret udstyr, og

b. de hjaelpemidler, der anvendes til veerftsarbejde om bord i skibe og til arbejde,
der md ligestilles hermed.

Kapitel 2 Definitioner

§ 4. Ved tekniske hjaeelpemidler forstds i denne bekendtgerelse:

1. Maskiner, beholdere, apparater, veerktgjer, redskaber, installationer og andet udstyr,
der anvendes ved arbejde, herunder til transport og opbevaring.

2. Dele til de i nr. 1 naevnte tekniske hjaelpemidler, samt praefabrikerede konstruktioner,
byggevarer og enhver anden tilvirket genstand, der er beregnet til sammen med
andre genstande at indgd i en faerdig enhed.

Stk. 2. Ved »anvendelse« forstds i denne bekendtgerelse: Enhver brug af et teknisk
hjeelpemiddel og alle hermed forbundne arbejdsfunktioner, herunder transport, opstilling,
nedtagning, installation, ibrugtagning, udtagning af drift, betjening og overvdgning,
indstilling, eftersyn, vedligeholdelse, reparation, renggring og anden pasning af
hjeelpemidlet.

Stk. 3. Ved »legft af en byrde« forstds: Flytning af en byrde bestéende af gods eller
personer, der pd et givet tidspunkt indebaerer en niveausendring. Byrden kan veere
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understgttet fra neden, holdt fra siden eller veere ophaengt fra oven.

Stk. 4. Ved »leaftetilbeher« forstds: En komponent eller udstyr, der ger det muligt at
foretage anhugning af byrden, og som ikke er en del af Igftemaskinen m.v. Lgftetilbehgret
er anbragt mellem maskinen m.v. og byrden, pé selve byrden, eller er beregnet til at
udgere en integreret del af byrden. Til Ioftetilbehar henregnes ogsd laftekseder,
tovstropper og deres komponenter.

Stk. 5. Ved »frithaengende byrde« forstés: En byrde, der er ophaengt sdledes, at dens
tyngdepunkt er frit bevaegeligt i én eller flere retninger under ét eller flere loftepunkter.

Stk. 6. Ved »mekanisk drevet« forstds: Bevaegelige dele drevet ved en anden kraft end den
menneskelige eller animalske kraft.

Stk. 7. Ved »sagkyndig person« forstds: En person, der har det ngdvendige faglige
kendskab samt eventuel uddannelse til at kunne gennemfere den pdgaeldende kontrol,
eftersyn, vedligeholdelse, afprgvning, beregning m.v. og foretage de relevante
sikkerhedsmaessige vurderinger. Personen har ogsd kendskab til, hvorledes den
pdgeeldende kontrol, eftersyn, afprevning m.v. gennemfgres sikkerheds- og
sundhedsmaessigt forsvarligt.

Stk. 8. Ved »eftersyn« forstds: En undersogelse af et teknisk hjeelpemiddel i sin helhed for
at konstatere om de sikkerheds- og sundhedsmaessige krav geeldende for hjeelpemidlets
indretning og anvendelse bliver overholdt, og at beskadigelser og tillab hertil, som kan
fordrsage farlige situationer, konstateres i tide.

Stk. 9. Ved »hovedeftersyn« forstds: Et eftersyn, der ogsd indbefatter afprevning og evt.
adskillelse af hjeelpemidlet i ngdvendigt omfang.

Stk. 10. Ved »personfgrende byggepladselevator« forstés: En midlertidigt opstillet maskine
til loft af personer eller personer og gods, som er beregnet til at betjene faste ladesteder.

Stk. 11. Ved »ladested« forstds: Et mangvreareal foran en adgangsébning til en
byggepladselevator, der sikrer niveaufri og sikker passage til og fra stolen (ladet).

Stk. 12. Ved »inspektionsorgan« forstds: Et tredjepartsorgan, som er akkrediteret til at
udfere opstillingskontrol, besigtigelse og afprgvning af elevatorer m.v. efter denne
bekendtggrelse.

Kapitel 3 Generelle bestemmelser

§ 5. Anvendelse af tekniske hjeelpemidler skal veere sikkerheds- og sundhedsmaessigt fuldt
forsvarligt.

§ 6. Et teknisk hjeelpemiddel, der anvendes ved udfgrelsen af et arbejde, skal vaere egnet
eller tilpasset til det arbejde, der skal udferes, s anvendelsen er sikkerheds- og
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sundhedsmaessigt fuldt forsvarlig.

Stk. 2. Ved valget af et teknisk hjeelpemiddel, der pdteenkes anvendst, skal der med henblik
pd personers sikkerhed og sundhed tages hensyn til de saerlige arbejdsvilkdr og -forhold
samt de risici, som ger sig geeldende i virksomheden, navnlig pé arbejdsstedet. Endvidere
skal der tages hensyn til eventuelle yderligere risici, der mdtte opst& som felge af brugen
af det pdgeeldende tekniske hjaelpemiddel.

Stk. 3. Er det, uanset opfyldelse af stk. 1 og 2, ikke muligt at sikre arbejdstagernes
sikkerhed og sundhed ved brugen af et teknisk hjaelpemiddel, skal der treeffes egnede og
passende foranstaltninger, der pd anden mdde effektivt sikrer, at arbejdet kan udferes
sikkerheds- og sundhedsmaessigt fuldt forsvarligt.

§ 7. Et teknisk hjeelpemiddel skal installeres, placeres og anvendes pd en sddan méde, at
risici for sikkerhed og sundhed minimeres. Det skal derved sikres, at der bl.a. er
tilstraekkelig plads mellem hjzelpemidlets beveegelige dele og faste eller bevaegelige dele i
naerheden og sdledes, at enhver form for energi, stoffer og materialer, der anvendes eller
produceres, kan tilfgres og udtages pd en sikker méde.

§ 8. Ved anvendelse af tekniske hjeelpemidler skal der i fuldt omfang tages hensyn til det
pdgeaeldende arbejdssted, til arbejdsstillingen under anvendelsen af det tekniske
hjeelpemiddel samt @vrige ergonomiske forhold.

§ 9. Anvendelse af et teknisk hjaeelpemiddel md kun ske, hvis det tekniske hjaelpemiddel
opfylder de krav, der geelder for dets indretning, herunder konstruktion, udstyr, sikring m.v.

§ 10. Safremt der er risiko for spraengning af eller brud p& dele af tekniske hjaelpemidler,
som vil kunne frembyde farer for personers sikkerhed eller sundhed, skal der traeffes
passende beskyttelsesforanstaltninger.

§ 11. Belysningen ved de arbejdsomrdder og -steder, hvor tekniske hjselpemidler bruges
eller vedligeholdes, skal veere passende i forhold til det arbejde, der skal udfares.

§ 12. For at udfgre produktions-, regulerings-, eftersyns-, reparations- og
vedligeholdelsesarbejde pd tekniske hjeelpemidler mé personer kunne bevage sig og
opholde sig overalt, hvor det er ngdvendigt, i fuld sikkerhed.

§ 13. Hvis brugen af et teknisk hjeelpemiddel er forbundet med fare for sikkerhed eller
sundhed pd grund af mangler ved hjaelpemidlet eller andre szerlige omstaendigheder, skal
der, s@ leenge faren bestdr, veere truffet passende foranstaltninger mod, at brug finder

sted. Eventuelt skal hjeelpemidlet veere fjernet fra arbejdsstedet, demonteret eller lignende.

§ 14. Opstdr der fejl eller skade pd et teknisk hjeelpemiddel, som kan medfere fare for
sikkerhed eller sundhed, eller opstdr der omstaendigheder, der kan betyde, at betjenings-,
overvégnings- eller kontrolanordninger, hvorpd hjeelpemidlets sikkerhed beror, ikke
fungerer efter hensigten, skal hjeelpemidlet tages ud af drift pd en efter forholdene
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forsvarlig mdde, indtil manglerne er afhjulpet.

Opstilling m.v.

§ 15. Opstillingen og monteringen af et teknisk hjeelpemiddel skal veere sikkerheds- og
sundhedsmaessigt fuldt forsvarlig og eventuelle anvisninger fra fabrikanten skal felges.

Stk. 2. Det skal herunder sikres, at

1. underlag, understgtning, fastgegrelse og stabilitet er forsvarlig under hensyn til
hjeelpemidlets veegt, form og anvendelse, og at det tekniske hjeelpemiddel er
stabiliseret ved hjeelp af fastgerelsesanordninger eller lignende, hvis det er
ngdvendigt for personers sikkerhed eller sundhed,

2. stej, vibrationer eller andre svingninger, som udgdr fra hjeelpemidlet, er imgdegdet

sd effektivt som muligt ved opstilling p&d deempende underlag, afskeermning eller
andre foranstaltninger,

3. farer og gener fra varme, stev, reg, dampe, gasser m.v., som bortledes fra

hjeelpemidlet, og eventuelle andre faremomenter ved dette er effektivt imedegdet,

4. placering og opstillingsmdde er forsvarlig under hensyn til de omgivende forhold, og

placering og opstillingsmdade ikke er til hinder for, at betjening og andet arbejde ved

hjeelpemidlet kan udfgres sikkerheds- og sundhedsmaessigt fuldt forsvarligt.

Stk. 3. Afhaenger sikkerheden ved brug af tekniske hjselpemidler af opstillingen eller

monteringen, skal hjeelpemidlet ved ibrugtagningen, dvs. efter opstilling eller montering og

for det tages i brug farste gang, og efter hver opstilling eller montering pd nyt arbejdssted

eller en ny lokalitet, kontrolleres af en sagkyndig person, for at sikre, at hjeelpemidlet er
korrekt opstillet eller monteret og fungerer korrekt.

Stk. 4. Resultaterne af kontrollen af opstillingen eller monteringen, jf. stk. 3, skal
registreres, opbevares i en passende periode og veere tilgeengelige, herunder for
Arbejdstilsynet. Hvis det pdgaeldende tekniske hjeelpemiddel anvendes uden for
virksomheden, skal der medfglge dokumentation for gennemfgrelsen af kontrollen.

Brugsanvisning

§ 16. | det omfang det har betydning for sikkerhed og sundhed i forbindelse med
anvendelsen af et teknisk hjaelpemiddel, skal der forefindes en brugsanvisning, der
indeholder fyldestg@rende oplysninger om hjaelpemidlets anvendelse.

Stk. 2. Hvis det tekniske hjeelpemiddel anvendes, modificeres eller opstilles pd en anden
mdde end efter fabrikantens anvisninger, eller hvis der er szerlige forhold pd

arbejdsstedet, som kan bevirke, at fabrikantens anvisninger ikke er fyldestgerende, skal
der udarbejdes brugsanvisning vedrgrende disse forhold, eventuelt i form af et tillaeg til
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fabrikantens brugsanvisning.

Stk. 3. Brugsanvisningen skal lebende holdes ajour, bl.a. p& grundlag aof de erfaringer der
bliver gjort ved anvendelsen af det tekniske hjeelpemiddel.

Stk. 4. Brugsanvisningen skal vaere forstdelig og skal foreligge pd& dansk. Derudover skal
brugsanvisningen foreligge pd et sprog, der forstds af den, der anvender det tekniske
hjeelpemiddel.

Stk. 5. Brugsanvisningen skal vaere let tilgeengelig for personer, der anvender det tekniske
hjeelpemiddel og adgangen til brugsanvisningen skal vaere i umiddelbar nserhed af eller i
tilknytning til det tekniske hjeelpemiddel.

Brug m.v.

§ 17. Et teknisk hjeelpemiddel mé kun anvendes til de arbejdsfunktioner og under de
betingelser, det er egnet til, s& begraensninger, der falger heraf, ikke overskrides til fare for
sikkerhed eller sundhed.

Stk. 2. Sikringsdele eller andet beskyttelsesudstyr skal anvendes efter hensigten, og
foreskrevne sikkerhedsforanstaltninger skal iagttages.

Stk. 3. Anvendelse md ikke ske under forhold og omstaendigheder, som frembyder szerlig
fare, medmindre der er truffet effektive sikkerhedsforanstaltninger herimod. Hvis det er
ngdvendigt, skal der veere truffet passende foranstaltninger til beskyttelse mod felgerne
af lynnedslag.

§ 18. Igangsaetning, standsning, omstyring, af- og tilkobling, samt anden aendring eller
indgreb i driften eller i indstillingen af et teknisk hjeelpemiddel skal ske i overensstemmelse
med de anvisninger og instruktioner, der er givet herfor. Dette md kun foretages, ndar der
er skabt sikkerhed for, at det kan ske uden fare.

§ 19. Under arbejde med renggring, eftersyn, reparation, vedligeholdelse og lignende af et
teknisk hjaelpemiddel skal dette, sé vidt det er muligt af hensyn til det pdgaeldende
arbejde, veere standset og pd effektiv méde sikret mod igangsaetning. Hvis dette ikke er
muligt, skal der traeffes andre foranstaltninger, der effektivt sikrer, at arbejdet kan foregd
sikkerheds- og sundhedsmaessigt fuldt forsvarligt.

Stk. 2. Hvis der i @vrigt under seerlige arbejdsoperationer ved et teknisk hjaelpemiddel kan
veere risiko for, at personer kommer i bergring med farlige dele eller stoffer og materialer
eller pd anden mdde bliver udsat for skadelige pdvirkninger, skal risikoen veere imgdegdet
pd effektiv mdde.
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Opleering

§ 20. Arbejdsgiveren skal sikre, at ansatte, der skal anvende et teknisk hjselpemiddel, far
den forngdne oplaering i anvendelsen, herunder oplaering vedrgrende de risici og
hdndteringen heraf, som anvendelsen i givet fald kan indebaere, sdledes at anvendelsen
kan ske sikkerheds- og sundhedsmaessigt fuldt forsvarligt. Den forngdne oplaering skal
som minimum omfatte de i §§ 16-19 omhandlede forhold.

Stk. 2. Oplaeringen, jf. stk. 1, skal veere seerlig fyldestggrende og specifik for ansatte

1. der skal anvende et teknisk hjaelpemiddel, der ved anvendelsen frembyder en seerlig
fare for den, der beskaeftiges herved eller for andre personer, eller

2. der er beskaftiget med eftersyn, reparation, andring, vedligeholdelse eller pasning
af tekniske hjeelpemidler.

Instruktion

§ 21. Arbejdsgiveren skal sikre, at ansatte, der skal anvende et teknisk hjeelpemiddel
under arbejdet, har de forngdne oplysninger om det tekniske hjeelpemiddel og fér den
fornedne instruktion i anvendelsen af det tekniske hjeselpemiddel, séledes at anvendelsen
kan ske sikkerheds- og sundhedsmaessigt fuldt forsvarligt.

Stk. 2. De fornedne oplysninger og den forngdne instruktion, jf. stk. 1, skal veere forstdelig
for de bergrte ansatte og skal som minimum omfatte de i §§ 16-19 omhandlede forhold
samt hertil indeholde information om

1. uregelmaessigheder, der kan forudsiges, og

2. konklusioner, som mad drages af de erfaringer, der i givet fald er gjort ved brugen af
det tekniske hjeelpemiddel.

Stk. 3. Arbejdsgiveren skal sikre, at de ansatte ggres opmaerksomme pé relevante risici i
forbindelse med tekniske hjeelpemidler i deres umiddelbare arbejdsomgivelser samt pd
relevante forandringer, der pavirker tekniske hjeelpemidler i deres umiddelbare
arbejdsomgivelser. Dette geelder ogsd, selvom de ansatte ikke direkte anvender det
tekniske hjselpemiddel.

Udpegning

§ 22. Arbejdsgiveren skal sikre, at tekniske hjselpemidler, der kan frembyde en seerlig fare
for sikkerhed og sundhed, kun anvendes af ansatte, der er specielt udpeget hertil, og som
har modtaget oplaering og instruktion, jf. §§ 20 og 21.

Stk. 2. Arbejdsgiveren skal sikre, at ansatte, der er beskaeftigede med eftersyn, reparation,
2&ndring, vedligeholdelse eller pasning af tekniske hjeelpemidler, er specielt udpeget dertil
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og har modtaget opleering og instruktion, jf. §§ 20 og 21.

Eftersyn

§ 23. Det skal ved passende eftersyn undersgges, om tekniske hjeelpemidler til stadighed
er i sikkerheds- og sundhedsmaessig forsvarlig stand og i overensstemmelse med de
geeldende krav.

§ 24. Tekniske hjaelpemidler, som udseettes for pdvirkninger, der kan medfere
beskadigelser, som kan fordrsage farlige situationer, skal gennemgéd regelmaessige
eftersyn, og om ngdvendigt afpraves.

§ 25. Eftersyn skal foretages af en sagkyndig person. Eftersyn skal gennemfgres efter
fabrikantens anvisninger eller pd anden ligesd forsvarlig mdde. Safremt fabrikanten ikke
har angivet et eftersynsinterval, skal der gennemfares et eftersyn mindst hver 12. mdned,
medmindre anvendelsen af det tekniske hjeelpemiddel tilsiger noget andet. Krav om
eftersyn og til eftersynets gennemfgrelse, herunder fastleeggelse af eftersynsinterval, kan
dog veere underlagt seerlige regler eller pdbudt af Arbejdstilsynet.

§ 26. Nar et teknisk hjeelpemiddel har veeret udsat for specielle forhold, som kan have
forringet sikkerheden ved hjaelpemidlet, fx ved sendringer, uheld, naturbegivenheder eller
leengere tids stilstand, skal det tekniske hjaelpemiddel gennemgd et saerligt eftersyn ved
en sagkyndig person, inden det tages i brug igen.

§ 27. Resultaterne af eftersynet af tekniske hjeelpemidler omhandlet i §§ 24 og 26, skal
registreres, opbevares i en passende periode og veere tilgaengelige for Arbejdstilsynet.
Seerlige regler om registrering m.v. kan veere fastsat i de supplerende krav til visse typer
kategorier af tekniske hjeelpemidler. Hvis det pdgeeldende tekniske hjaelpemiddel
anvendes pd skiftende arbejdssteder, skal dokumentation for gennemfarelsen af det
seneste eftersyn veere let tilgaengelig pd arbejdspladsen.

Vedligeholdelse og reparation

§ 28. Det tekniske hjeelpemiddel skal ved vedligeholdelse og reparation til stadighed
holdes i sikkerheds- og sundhedsmeessig fuld forsvarlig stand og i overensstemmelse med
geeldende regler for det tekniske hjaelpemiddels indretning. Vedligeholdelse og reparation
skal foretages af en sagkyndig person.

Stk. 2. Skilte, opslag og anden maerkning pd et teknisk hjeelpemiddel med oplysninger om
dets data, betjening m.v. og eventuelle risici skal holdes synlige og tydelige.
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Kapitel 4 Supplerende krav til anvendelse af presser beregnet til
bearbejdning af jern, metal og lignende

§ 29. Sikkerhedsanordninger, styresystemer (elektromekaniske, elektroniske, hydrauliske,
pneumatiske, mekaniske), betjeningsanordninger, koblingsmekanismer, bremser og andre
dele af sikkerhedsmaessig betydning skal til stadighed holdes under omhyggeligt tilsyn
under overholdelse af den af fabrikanten udarbejdede brugsanvisning og tilhgrende
kontrolkort (tjekliste).

§ 30. Hovedeftersyn af de under § 29 naevnte indretninger skal foretages regelmaessigt og
s@ hyppigt, som hensynet til forsvarlighed og til pressens konstruktion og anvendelse
kraever, normalt ved 8 timers daglig benyttelse:

1. Excenterpresser og lign. hver 3. mdned.

2. Hydrauliske og pneumatiske presser hver 12. mdaned.

Stk. 2. Perioden mellem to hovedeftersyn mé ikke overstige 12 mdneder, uanset omfanget
af pressens anvendelse.

Stk. 3. For excenterpresser og lignende, der er CE-maerkningspligtige efter EU-
lovgivningen om maskiner, kan tidsrummet forleenges til hver 12. mdned, medmindre
fabrikanten har foreskrevet hyppigere kontrol.

§ 31. Hovedeftersyn efter § 30 skal foretages efter fabrikantens anvisninger af en
sagkyndig person.

§ 32. For hver presse skal findes et kontrolkort (tjekliste), hvorpd resultatet af
hovedeftersynet, jf. §§ 29 og 30, samt @vrige oplysninger af relevans for sikkerhed og
sundhed skal noteres. Kontrolkortet skal veere let tilgeengeligt for personer, der anvender
pressen.

Kapitel 5 Supplerede krav til anvendelse af mobile tekniske
hjeelpemidler, herunder selvkerende tekniske hjaelpemidler

§ 33. Selvkerende tekniske hjaelpemidler md kun feres af personer, der har modtaget
passende oplaering og instruktion i sikker kersel med sédant udstyr.

§ 34. Hvis et mobilt teknisk hjeelpemiddel bevaeger sig i et arbejdsomréde, skal der
udarbejdes regler for feerdsel, og disse skal falges.

§ 35. Der skal treeffes foranstaltninger i forbindelse med arbejdets tilretteleeggelse,
sdledes at det undgds, at gdende befinder sig i samme omrdde som selvkgrende tekniske
hjeelpemidler.

Stk. 2. Hvis det er ngdvendigt for en hensigtsmaessig udfgrelse af arbejdet, at der er
gdende til stede i samme omrdde som selvkgrende tekniske hjaelpemidler, skal der traeffes
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passende foranstaltninger for at undgd, at de kommer til skade.

§ 36. Transport af personer pd et selvkgrende teknisk hjeelpemiddel md kun finde sted,
hvis personerne er anbragt pd pladser, der er sikre og er beregnet til sddan transport. Hvis
der skal udfgres arbejde under kgrslen, skal hastigheden om na@dvendigt tilpasses.

Stk. 2. For fereren er advaret, md ingen personer gd op i et selvkgrende teknisk
hjeelpemiddel.

§ 37. Et mobilt teknisk hjaeelpemiddel med forbreendingsmotor, herunder selvkgrende
tekniske hjeelpemidler, m& kun anvendes i arbejdsomrdder, hvis det er sikret, at der i
tilstraekkeligt omfang er luft til stede, der ikke indebaerer nogen risiko for personers
sikkerhed og sundhed.

§ 38. Selvkerende tekniske hjaelpemidler md ikke forlades med motoren i gang uden
opsyn. Nar hjeelpemidlet forlades uden opsyn, skal hjeelpemidlet og evt. hjaeelpeudstyr
anbringes i forsvarlig stilling, og det skal sikres, at uvedkommende ikke kan starte
motoren.

Stk. 2. Selvkgrende tekniske hjeelpemidler kan dog forlades med motoren i gang uden
opsyn, hvis det er ngdvendigt for at kunne udfere det pdgaeldende arbejde, og der er
truffet effektive foranstaltninger, der sikrer, at uvedkommende ikke har adgang til at

betjene dem.

§ 39. Hvis der ved udfgrelsen af arbejde med mobile tekniske hjselpemidler, hvor der
opholder sig en eller flere personer, er risiko for, at det tekniske hjeelpemiddel veelter eller
stejler, skal der anvendes et teknisk hjeelpemiddel, der er forsynet med styrtsikkert
forerveern, der kan afvaerge eller formindske risikoen for personer, der opholder sig pd det
tekniske hjselpemiddel.

Hovedeftersyn af selvk@rende tekniske hjaelpemidler

§ 40. Mindst hver 12. mdned skal der gennemfgres et hovedeftersyn af selvkgrende
tekniske hjeelpemidler, som anvendes til transport af gods eller personer. Hovedeftersynet
skal gennemfares af en sagkyndig person.

Stk. 2. Selvkgrende tekniske hjeelpemidler, jf. stk. 1, der har veeret lagt op, skal underkastes
hovedeftersyn, inden hjaelpemidlet tages i brug igen.

Stk. 3. Undtaget fra stk. 1 og 2 er indregistrerede keretojer omfattet af synskrav, for sé
vidt angdr eftersyn af selve karetgjet. De mekanisk drevne tekniske hjeelpemidler, som er
pdmonteret karetgjet, er omfattet af kravet om hovedeftersyn i stk. 1 og 2.

Stk. 4. Undtaget fra stk. 1 og 2 er endvidere

1. selvkgrende tekniske hjeelpemidler til brug for bevaegelsesheemmede personer, og
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2. jernbaners skinnekgrende materiel, der omfattes af jernbanelovgivningen, bortset
fra tekniske hjeelpemidler monteret pd skinnekerende arbejdskeretojer pd
jernbanespor.

Indhold af hovedeftersyn pa selvkerende tekniske hjaelpemidler

§ 41. Hovedeftersyn, jf. § 40, skal udfgres i overensstemmelse med fabrikantens
anvisninger, dog skal hovedeftersynet som minimum indeholde eftersyn af

mekaniske dele, herunder sliddele,
sikkerhedsudstyr,
betjeningsanordninger,

energitilfersel, og

o k& W DN E

hydrauliske, pneumatiske og elektriske komponenter.

Kapitel 6 Supplerende krav til anvendelse af tekniske hjselpemidler
til laft of byrder, herunder tekniske hjaelpemidler til loft af personer

Generelt

§ 42. Et demonterbart eller mobilt teknisk hjeelpemiddel, der anvendes til Igft af byrder,
skal anvendes sdledes, at det sikres, at hjeelpemidlet under alle pdregnelige forhold er
stabilt under brugen under hensyntagen til underlagets art.

§ 43. Hvis tekniske hjaelpemidler, der anvendes til Igft af byrder, installeres fast, skal det
sikres, at det er solidt og stabilt under brugen, isaer under hensyntagen til de byrder, der
skal lgftes, og til hvorledes hjeelpemidlet er ophaengt eller fastgjort.

Stk. 2. Fastinstallerede tekniske hjaelpemidler til loft af byrder skal vaere installeret séledes,
at risikoen minimeres for, at byrderne

1. rammer personer,
2. utilsigtet foretager farlige bevaegelser eller falder ned, eller

3. utilsigtet frigares.

§ 44. Der ma ikke udferes loft af byrder, ndr der er tvivl om, hvorvidt det vil vaere
forsvarligt at udfere loftet, fx pd grund af vaegten af byrden eller anhugningens udfgrelse.

Stk. 2. Vaegten af byrden inkl. Iaftetilbehgret skal fastslds, hvis det er af sikkerhedsmaessig
betydning.

§ 45. Der skal treeffes foranstaltninger for at sikre, at personer ikke opholder sig under
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ophaengte byrder, medmindre dette er ngdvendigt for en hensigtsmaessig udfgrelse af
arbejdet.

Stk. 2. Byrder md ikke fores hen over arbejdsomrdder, hvor der opholder sig personer, hvis
disse omrdder ikke er beskyttede. Hvis dette imidlertid er ngdvendigt for en
hensigtsmaessig udfarelse af arbejdet, skal der fastleegges og anvendes passende
procedurer.

§ 46. Loftetilbehor skal veelges, sé det passer til de byrder, der skal hdndteres, til
gribepunkter, til fastgerelsesdele og til vejrforhold, og under hensyntagen til stropper,
keaeder m.v. og deres sammensaetning. Samlinger af forskelligt laftetilbehar skal, hvis det
ikke demonteres efter anvendelsen, meerkes tydeligt, s@ledes at brugeren far oplysninger
om de tekniske egenskaber.

§ 47. Loftetilbeher skal opbevares pé& en méde, der sikrer, at det ikke beskadiges eller
gdelzegges.

§ 48. Tekniske hjeelpemidler til loft af byrder, der er uden opsyn, mé ikke forlades med
motoren i gang. Nar hjeelpemidlet forlades uden opsyn, skal hjaeelpemidlet og evt.
hjeelpeudstyr anbringes i forsvarlig stilling. Motoren skal vaere sikret mod, at
uvedkommende kan starte den.

Stk. 2. Tekniske hjeelpemidler til Igft af byrder kan dog forlades med motoren i gang uden
opsyn hvis det er ngdvendigt for at kunne udfgre det pdgeeldende arbejde, og der er
truffet effektive foranstaltninger, der sikrer, at uvedkommende ikke har adgang til at
betjene dem.

§ 49. Arbejde med at fere tekniske hjaelpemidler til Ioft af byrder, hvortil der er krav om
certifikat, m& kun udferes af personer, der har gennemgdet en relevant uddannelse og er i
besiddelse af et uddannelsesbeuvis, jf. bekendtgarelse om arbejdsmiljgfaglige uddannelser.

§ 50. Kun personer, der har arbejdsopgaver pé et tekniske hjaelpemiddel til loft af byrder,
mad feerdes eller opholde sig pd dette, og det mé& kun ske pé de dertil indrettede
adgangsveje og arbejdsplatforme, medmindre personen pd anden forsvarlig mdde er
sikret.

Stk. 2. For fereren er advaret, md ingen personer gd op i et teknisk hjaelpemiddel til lgft af
byrder.

§ 51. Hvis to eller flere enheder af tekniske hjeelpemidler, der anvendes til lgft af byrder,
installeres, monteres eller opstilles pd et arbejdssted pd en sddan mdade, at deres
arbejdsfelter overlapper hinanden, skal der treeffes passende foranstaltninger for at
undgd, at forskellige byrder eller forskellige dele af de tekniske hjeelpemidler steder mod
hinanden.

§ 52. Nar et mobilt teknisk hjeelpemiddel anvendes til loft af byrder, skal der traeffes
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foranstaltninger for at undgd, at hjeelpemidlet kan vippe eller veelte samt, hvis det er
relevant, at hjeelpemidlet kan forskubbe sig eller glide. Det skal kontrolleres, at disse
foranstaltninger virker efter hensigten.

§ 53. Hvis operatgren af et teknisk hjeelpemiddel, der anvendes til lgft af byrder, ikke er i
stand til, hverken direkte eller ved hjaelp af hjeelpeanordninger, der giver operateren de
forngdne informationer, at observere hele byrdens beveegelsesbane, skal operatgren
assisteres af en signalgivende person, og arbejdet skal tilretteleegges sdledes, at der
undgds kollisioner, der kan bringe personer i fare.

§ 54. Nar en person skal anhugge eller afhugge en byrde ved handkraft, skal arbejdet
tilretteleegges sdledes, at dette kan ske under fuld sikkerhed for den pdgeeldende person.
Personen skal bevare den direkte eller indirekte kontrol over denne arbejdsproces.

§ 55. Alle lgfteoperationer skal planlaegges korrekt, overvdges pd passende mdde og
udferes med henblik pd at beskytte personers sikkerhed. Isaer hvis en byrde skal lgftes
samtidig af to eller flere tekniske hjeelpemidler, der anvendes til lgft af byrder, skal der
fastleegges og anvendes en arbejdsprocedure, séledes at der sikres en hensigtsmaessig
koordinering operatgrerne imellem.

§ 56. Hvis tekniske hjaelpemidler, der anvendes til loft af byrder, ikke kan holde fast pd
disse byrder ved helt eller delvist energisvigt, skal der traeffes passende foranstaltninger
for at hindre, at personer udsaettes for risici som felge heraf.

Stk. 2. Ophaengte byrder skal hele tiden veere under effektivt opsyn, medmindre adgangen
til det farlige omréde er afspaerret, og byrden er ophaengt og fastholdt pé fuldt
betryggende made.

§ 57. Udendars brug af tekniske hjeelpemidler, der anvendes til Igft af byrder, skal
afbrydes med det samme, hvis de meteorologiske forhold bliver sé ddrlige, at det gér ud
over funktionssikkerheden, og personer séledes udseettes for risici. Der skal traeffes
passende beskyttelsesforanstaltninger, isaer til sikring af det tekniske hjeelpemiddel mod
vaeltning, for at forhindre, at personer udsaettes for risici.

§ 58. Mindst hver 12. mdned skal tekniske hjeelpemidler til Ioft af byrder gennemgd et
hovedeftersyn. Hovedeftersynet skal gennemfgres af en sagkyndig person.

Stk. 2. Den sagkyndige person, jf. stk. 1, skal seerlig have

1. kendskab til det tekniske hjeelpemiddels tekniske opbygning og funktion,

2. den ngdvendige opleering i eftersyn, service og vedligeholdelse af det tekniske
hjeelpemiddel,

kendskab til brugsanvisningen for det tekniske hjaelpemiddel,

4. kendskab til Arbejdstilsynets sikkerhedskrav til det tekniske hjaelpemiddel, specielt
vedrgrende eftersyn, prevebelastning og journal,
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5. kendskab til andre myndigheders eventuelle krav til det tekniske hjeelpemiddel, og

6. kendskab til eventuelle krav om autorisation/certificering til specielle
arbejdsopgaver.

Stk. 3. Hovedeftersynet skal udferes i overensstemmelse med fabrikantens anvisninger,
dog skal hovedeftersynet altid omfatte eftersyn af

mekaniske dele, herunder sliddele og baerende dele,
sikkerhedsudstyr, herunder overlast- og stabilitetssikringen,

1
2
3. betjeningsanordninger,
4 energitilfersel, og

5

hydrauliske, pneumatiske og elektriske komponenter.

Stk. 4. Tekniske hjeelpemidler til Igft af byrder, der har veeret lagt op, skal underkastes
hovedeftersyn jf. stk. 1-3., inden hjeelpemidlet tages i brug igen.

Laft af personer

§ 59. Loft af personer md kun foretages med tekniske hjeelpemidler, herunder loftetilbeher,
der er beregnet til dette formdal.

Stk. 2. Undtagelsesvist kan der udfgres lgft af personer med kran under forudsaetning af,
at

1. der er tale om udferelse af lejlighedsvis, lettere arbejde eller af en arbejdsopgave af
helt speciel karakter,

2. arbejdsopgaven er af kortere varighed, og

3. kran, kurv eller platform samt lgft af personer opfylder de betingelser, der er
opstillet i stk. 4 og bilag 1.

Stk. 3. Undtagelsesvist kan der udfares loft af personer med gaffeltruck under
forudsaetning af, at

1. der er tale om kortvarige, lettere og lejlighedsvise arbejdsopgaver, og

2. kravene i stk. 4 og bilag 2 er opfyldt.

Stk. 4. Nar der er personer til stede pd et teknisk hjeelpemiddel, der er beregnet til loft af
byrder, jf. stk. 2 og 3, skal betjeningspladsen hele tiden vaere bemandet. De personer, der
laftes, skal veere i besiddelse af et sikkert kommunikationsmiddel. Det skal sikres, at de
pdgeeldende personer kan evakueres i en faresituation.

§ 60. Baerekabler pd et teknisk hjaelpemiddel, der anvendes til Ioft eller flytning af
personer, skal kontrolleres hver arbejdsdag, hvis der, fx p& grund aof arbejdsstedet eller
hejdeforskellen, opstdr en risiko for nedstyrtning af kabine, kurv eller lignende, og det ikke
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er muligt ved passende anordninger at undgd sadan risiko.

§ 61. Mekanisk drevne tekniske hjeelpemidler, der anvendes til personlgft, skal veere
underkastet en statisk belastningsprave foretaget af en sagkyndig, fer de tages i brug
forste gang.

Stk. 2. Mekanisk drevne tekniske hjeelpemidler, der anvendes til personlgft, skal
underkastes en ny statisk belastningspreve foretaget af en sagkyndig inden ibrugtagning
efter:

1 Ombygning eller reparation, der har betydning for baereevne eller stabilitet.
2 Udskiftning af baeremidler.

3. Hvert hovedeftersyn.

4 Ny opstilling, jf. dog stk. 3 og 4.

Stk. 3. Mobile mekanisk drevne tekniske hjaelpemidler til Ioft af personer skal ikke have
statisk belastningspreve efter hver ny opstilling.

Stk. 4. Nar fabrikanten er forpligtet til at foretage en statisk belastningspreve i forbindelse
med forste ibrugtagning af maskiner til Igft af personer, der er CE-maerkningspligtige efter
EU-lovgivningen om maskiner, stilles der ikke krav om en fornyet belastningsprgve inden
ibrugtagning, hvis fabrikantens dokumentation for belastningspreven forefindes i
journalen, jf. § 64.

§ 62. Den, der foretager den statiske belastningspreve, skal udstede attest herom.
Attesten skal opbevares i journalen, jf. § 64.

Stk. 2. Den statiske belastningspreve skal udfgres sdledes, at

1. de bezerende dele udseettes for de ugunstigste belastninger,
2. stabiliteten (veeltesikkerheden) afprgves i de ugunstigste stillinger, og
3. sikkerhedsfunktioner til kontrol af belastningen afprgves.

Stk. 3. Belastningspraven skal udfgres med lgse veegte.

§ 63. Ved tekniske hjeelpemidler beregnet til personlgft skal prevelastens storrelse skal
vaere 150 pct. af den storst tilladte arbejdsbelastning, dog pd mindst 100 kg over storst
tilladte arbejdsbelastning, medmindre saerlige forhold ger sig geeldende.

§ 64. For ethvert mekanisk drevet teknisk hjaelpemiddel, der anvendes til loft af personer,
skal der findes en journal, der skal opbevares pd eller i neerheden af hjaelpemidlet.

Stk. 2. Journalen skal fgres af ejeren. Hvis hjeelpemidlet er udlejet eller pd anden méde
overdraget en anden til brug, skal journalen viderefgres af brugervirksomheden.

§ 65. Journalen, jf. § 64, skal indeholde
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1. dokumentation for unders@gelse af stabilitet og belastningsprever,

2. resultater af eftersyn, herunder eftersynsrapporter, og for byggepladselevatorer
tillige resultater af opstillingskontrol, herunder kontrolrapporter, jf. § 67, stk. 2 og 3,
09

3. oplysninger om reparationer og udskiftninger af sikkerheds- og sundhedsmaessig
betydning.

Personfgrende byggepladselevatorer

§ 66. Personfgrende byggepladselevatorer, der ikke er CE-maerkningspligtige efter EU-
lovgivningen om maskiner, m& kun anvendes, hvis byggepladselevatoren som minimum
opfylder et sikkerhedsniveau svarende til standarden DS/EN 12159.

§ 67. En personfgrende byggepladselevator mé ikke tages i brug efter opstilling, sendring
eller flytning, fer et inspektionsorgan har

1. foretaget opstillingskontrol af byggepladselevatoren,
2. har attesteret at kravene i stk. 3 er opfyldt, og

3. har opsat en inspektionsattest, jf. stk. 2, for opstillingskontrol pd eller i
byggepladselevatoren.

Stk. 2. Af inspektionsattesten for opstillingskontrollen skal fremgd felgende:

1. Dato for opstillingskontrol.

2. Navn, adresse og telefonnummer pd det inspektionsorgan, jf. § 68, der har udfert
opstillingskontrollen.

3. Attestation, jf. stk. 1, nr. 2.

Stk. 3. Opstillingskontrollen i stk. 1 skal indeholde

1. kontrol af, at fabrikantens anvisninger for opstilling af byggepladselevatoren er
fulgt,

2. kontrol af, at ladesteder er sikkerhedsmaessigt fuldt forsvarlige,

3. kontrol af, at byggepladselevatoren er stabilt opstillet, herunder kontrol af

fastgarelse til bygningsunderstgtning,
4. kontrol af afskeermning pd terraen, herunder sikring mod klemningsfare,
vurdering af om byggepladselevatoren er i forsvarlig, funktionsdygtig stand,

6. afprgvning af, at byggepladselevatorens sikkerhed- og sikkerhedsstyresystemer, fx
anordning til at forhindre elevatorens frie fald eller ukontrollerede opadgdende
beveegelse, bremsesystemet, alarmer m.v. fungerer tilfredsstillende, og

7. en belastningspreve.
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§ 68. Opstillingskontrol og periodisk inspektion af personferende byggepladselevatorer
skal foretages af et akkrediteret inspektionsorgan, jf. bilag 3.

§ 69. Personferende byggepladselevatorer, der ikke er flyttet inden for en periode pd 14
mdneder, skal have foretaget periodisk inspektion af et akkrediteret inspektionsorgan, jf. §
68.

Stk. 2. Den periodiske inspektion skal indeholde kontrol og afprevning m.v. svarende til
opstillingskontrollen i § 67, stk. 2 og 3.

Mekanisk drevne tekniske hjaelpemidler til Iaft af en fritheengende
byrde (kraner, taljer m.v.)

§ 70. Mekanisk drevne tekniske hjeelpemidler til Iaft af frithaengende byrder skal vaere
underkastet en statisk belastningspreve foretaget af en sagkyndig, fer de tages i brug for
forste gang.

Stk. 2. Mekanisk drevne tekniske hjeelpemidler til Iaft af frithaengende byrder skal
underkastes en ny statisk belastningspreve foretaget af en sagkyndig inden ibrugtagning
efter

1 ombygning eller reparation, der har betydning for baereevne eller stabilitet,
2 udskiftning af baeremidler,

3. hvert hovedeftersyn og 10 drs eftersyn, og

4 ny opstilling, jf. dog stk. 3 og 4.

Stk. 3. Mekanisk drevne mobile tekniske hjaelpemidler til Ioft af fritheengende byrder, fx
mobilkraner og lastbilkraner, skal ikke have foretaget statisk belastningspreve efter hver
ny opstilling.

Stk. 4. Flytbare taljer og flytbare spil skal ikke have foretaget statisk belastningsprave
efter hver ny opstilling.

Stk. 5. Ndr fabrikanten er forpligtet til at foretage en belastningspreve i forbindelse med
ferste ibrugtagning af maskiner til lgft af fritheengende byrder, der er CE-
maerkningspligtige efter EU-lovgivningen om maskiner, er der ikke krav om en fornyet
belastningsprave inden ibrugtagning, hvis fabrikantens dokumentation for
belastningspraven forefindes i journalen, jf. § 72.

§ 71. Statiske belastningsprever, jf. § 70 skal udferes sdledes, at

1. de beaerende dele udseettes for de ugunstigste belastninger,

2. stabiliteten (veeltesikkerheden) afprgves i de ugunstigste stillinger, og
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3. sikkerhedsanordninger til kontrol af belastningen afpreves.

Stk. 2. Prgvelastens starrelse skal vaere 125 pct. af den starst tilladte arbejdsbelastning,
medmindre seerlige forhold gar sig geeldende.

Stk. 3. Belastningspraven skal udfgres med lgse veegte.
Stk. 4. Den sagkyndige, der foretager belastningspreven, skal udstede attest herom.

§ 72. For felgende mekanisk drevne tekniske hjeelpemidler til lgft af fritheengende byrder
skal der fgres en journal:

1. Fast opstillede elektrotaljer med storst tilladte arbejdsbelastning pé& over 1000 kg.

2. Fast opstillede mekanisk drevne tekniske hjeelpemidler til laft af frithaengende
byrder med sterst tilladte arbejdsbelastning pd over 300 kg, bortset fra elektrotaljer,
jf.nr. 1.

3. Alle mekanisk drevne tekniske hjaelpemidler, herunder elektrotaljer, til Ioft af

frithaengende byrder, der bruges pd skiftende opstillingssteder.

4, Alle mekanisk drevne tekniske hjaelpemidler til Igft af fritheengende byrder, der
anvendes til personlaft.

Stk. 2. Journalen skal veere let tilgaengelig for personer, der anvender det tekniske
hjeelpemiddel.

Stk. 3. Journalen skal indeholde

1. dokumentation for undersggelse af stabiliteten og statiske belastningsprover, jf. §
70,

2. resultater aof eftersyn, herunder 10-drs eftersynsrapporter, og

3. oplysninger om reparationer og udskiftninger af sikkerheds- og sundhedsmaessig
betydning.

§ 73. Mekanisk drevne tekniske hjselpemidler til Ioft af frithaengende byrder, der anvendes
udendegrs, og som har en maksimal tilladelig belastning pé& over 1000 kg., skal, senest nar
de er 10 &r gamle regnet fra fremstillingsdret, gennemgad et 10-drs eftersyn ved en
sagkyndig person, jf. stk. 5. Herefter skal det tekniske hjeelpemiddel gennemgd 10-drs
eftersyn mindst hvert 10. &r. 10-drs eftersynet traeder i stedet for 12-mdneders eftersynet
det pdgaeldende dr.

Stk. 2. Mekanisk drevne tekniske hjeelpemidler til laft af frithaengende byrder, der er fast
monteret pd indregistrerede last- og varebiler og som har en maksimal tilladelig
belastning pd 8 tonsmeter eller derunder, skal ikke gennemgd 10-drs eftersynet i stk. 1.

Stk. 3. 10-drs eftersynet skal omfatte et hovedeftersyn, jf. § 52, samt et seerligt grundigt
eftersyn af de baerende dele, svejsninger, samlinger, sikkerhedsudstyr og
transmissionsdele o.l., herunder skal det szerligt underseges, om der er tegn pé:
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1. Revnedannelse eller udmattelsesbrud.
2. Permanent deformation.

3. Lase eller beskadigede konstruktionssamlinger.

Stk. 4. Hvor det skennes ngdvendigt, skal dele af det tekniske hjeelpemiddel adskilles for
at kunne foretage en naermere undersggelse.

Stk. 5. Den sagkyndige person, jf. stk. 1, skal ud over kravene i § 58, stk. 2, seerligt have
det ngdvendige kendskab til

1. de almene tekniske konstruktions- og beregningsregler,

2. styrkeberegninger for baerende konstruktioner,

3. hvilke undersggelser og afprgvninger der skal gennemferes for det pdgeseldende
redskab, herunder udpegning af seerligt belastede konstruktionsdele, og

4, metoder for ikke-destruktive undersaegelser.

Stk. 6. Den sagkyndige skal udfeerdige en rapport om resultatet af 10 drs-eftersynet med
en vurdering af det tekniske hjeelpemiddels tilstand. Rapporten skal udleveres til ejeren af
det tekniske hjeelpemiddel.

Kapitel 7 Supplerende krav til anvendelse af tekniske hjaelpemidler
til midlertidigt arbejde i hgjden

Generelle bestemmelser

§ 74. Ved midlertidigt arbejde i hgjden skal der altid veelges det tekniske hjselpemiddel,
som er bedst egnet, og som sikrer ergonomisk hensigtsmaessige forhold.

§ 75. Det tekniske hjeelpemiddel skal veere dimensioneret under hensyn til arbejdets
karakter, sdledes at det kan modstd forudsigelige pdvirkninger, og sdledes at de ansatte
kan arbejde og feerdes i sikkerhed.

§ 76. Tekniske hjaelpemidler der anvendes til midlertidigt arbejde, ophold eller faerdsel i
hejden, skal veere egnet og tilpasset hertil, s& anvendelsen er sikkerheds- og
sundhedsmaessigt fuldt forsvarlig. Dette skal ske under hensyn til de forhold, hvorunder
det skal anvendes, samt de risici, der mdtte opstd ved anvendelsen af det pdgaeldende
hjeelpemiddel.

§ 77. Det tekniske hjeelpemiddel skal altid vaere anbragt pd et plant og beaeredygtigt
underlag.

§ 78. Foranstaltninger til kollektiv beskyttelse skal gé forud for foranstaltninger til
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individuel beskyttelse.

§ 79. Under hensyn til den type teknisk hjeelpemiddel, der veelges, fastlaegges det, hvilke
forholdsregler der bedst kan minimere de risici, personer udsaettes for, ndr de bruger
denne type hjeelpemiddel. Om ngdvendigt installeres der sikkerhedsforanstaltninger til
sikring mod fald. Disse sikkerhedsforanstaltninger skal veere indrettet p& en sddan mdde
og have den forngdne styrke til, at de kan hindre eller standse fald fra hgjder og sd vidt
muligt forebygge, at personer kommer til skade.

§ 80. Kollektive sikkerhedsforanstaltninger mé kun veere gennembrudt pd steder med
adgang til og fra trapper eller stiger.

§ 81. Ndr det i forbindelse med udferelsen af en saerlig arbejdsopgave er nedvendigt
midlertidigt at fjerne en kollektiv sikkerhedsforanstaltning, traeffes der til erstatning herfor
andre effektive sikkerhedsforanstaltninger. Arbejdet md ikke udferes, for disse
foranstaltninger er truffet. Nd&r den seerlige arbejdsopgave er afsluttet endeligt, eller hvis
arbejdsstedet midlertidigt forlades, genetableres den kollektive sikkerhedsforanstaltning.

§ 82. Valget af den mest hensigtsmaessige type adgangsvej til midlertidige
arbejdsplatforme i hgjden foretages under hensyn til, hvor ofte og i hvor lang tid
adgangsvejen skal bruges, og hvor hgjt den skal kunne né op. Den valgte type
adgangsvej skal kunne bruges til evakuering i tilfeelde af overhaengende fare. Passagen
fra adgangsveje til og fra arbejdsplatforme, deek eller gangbroer mé ikke frembyde
yderligere faldrisici.

§ 83. Midlertidigt arbejde i hgjden md kun udferes, ndr vejrforholdene ikke udger en risiko
for personers sikkerhed og sundhed.

Stilladser

§ 84. Huvis stilladset ikke er opstillet i en standardopstilling efter den pdgaeeldende
stilladstypes brugsanvisning, skal der for den valgte stilladskonstruktion foreligge en
konstruktionsberegning, der indeholder specifikation over den pdtsenkte opstilling.
Konstruktionsberegningen skal indeholde en styrke- og stabilitetsberegning.

§ 85. En brugsanvisning, som tager hensyn til opstillingen af det valgte stillads, skal
udarbejdes af en sagkyndig person. Brugsanvisningen skal indeholde vejledning i
opstilling, sendring i opstilling, nedtagning og brug. Brugsanvisningen kan veere en
leverand@rbrugsanvisning. | disse tilfaelde skal den veere suppleret med oplysninger om
seerlige detaljer vedrgrende det konkrete stillads, hvis opstillingen, nedtagningen eller
brugen afviger fra den beskrevne fremgangsmdde i leveranderbrugsanvisningen.

§ 86. Stilladset skal vaere opstillet forsvarligt og stabilt under hensyn til arbejdets art,
understgttelsesforhold, fastgerelsesforhold, paregnelige belastninger, herunder
vejrforhold, og andre forhold, der métte have betydning for stilladsets stabilitet og
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baereevne.

§ 87. Stilladset skal vaere effektivt sikret mod udskridning, og underlaget skal have en
tilstraekkelig baereevne. Stilladsets stettepunkter skal hvile pd hele stottefladen, og sterre
niveauforskelle skal udlignes med indstillelige understatninger eller anden forsvarlig
konstruktion. En opklodsning mdé ikke veere over 0,2 meter hg;.

§ 88. Hvis der pd et stillads monteres saerligt udstyr, skal der tages forholdsregler, der
sikrer stilladsets styrke og stabilitet.

§ 89. Til opstilling af et stillads mé& kun anvendes dele, der hgrer til samme stilladssystem,
eller som er dbenbart egnede til at kombineres. De enkelte stilladsdeles samling og
fastholdelse skal veere forsvarligt udfert. Stilladsskruetvinger skal veere egnede og md kun
anvendes, hvis stilladssystemets egne dele, eller dele, som er dbenbart egnede til at
kombineres, ikke umiddelbart kan anvendes. Det skal sikres, at de anvendte dele er i
forsvarlig stand.

§ 90. Stilladsdaek, der anvendes ved udfgrelsen af et arbejde, skal vaere dimensionerede,
have en form og placering, sé anvendelsen er sikkerhedsmaessigt fuldt forsvarlig og skal
monteres, sd de ikke kan forskubbe sig ved normal brug. Der mé ikke vaere uforsvarlige
mellemrum mellem daekkenes elementer og de vertikalt placerede kollektive
faldsikringsanordninger. Afstanden fra et belastet daek til fodlisten mé ikke overstige 30
mm.

Stk. 2. Der skal til de enkelte stilladsdaek vaere forsvarligt udferte og hensigtsmaessigt
beliggende og udformede adgangsveje.

§ 91. Et rullestillads skal ved passende anordninger vaere sikret mod utilsigtet beveegelse,
ndr det anvendes til arbejde i hgjden.

§ 92. Et stillads skal have en hensigtsmaessig bredde og udformning under hensyn til
anvendelsen. Redskaber og materialer skal kunne anbringes, sé alle funktioner, der er
forbundet med arbejdet, kan udfares sikkert og med forsvarlige arbejdsstillinger og -
beveegelser.

§ 93. Stilladsdeaek, adgangsveje, gangbroer og lignende skal veere forsynet med
tilstreekkeligt hejt reekveerk eller anden effektiv afspaerring overalt, hvor der kan ske
nedstyrtning og skal have forngden styrke og vaere forsvarligt udfert.

Stk. 2. Raekvaerk i stk. 1 skal mindst bestd af en h&ndliste placeret i 1 meters hojde over
stilladsdeekket, en kneeliste placeret i 0,5 meters hgjde og en fodliste, der mindst er 15 cm
hgj.

Stk. 3. Ved en faldhgjde under 2 meter kan kneelisten og fodlisten undlades, med mindre
undladelsen udger en seerlig fare.

§ 94. Raekveerk efter § 93 kan undlades, hvor stilladsdaek o.l. falger en mur eller anden fast
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bygningsdel af mindst samme hgjde som reekvaerk, eller hvor der er anden ligesd effektiv
sikring mod nedstyrtning. Afstand mellem stilladsdaek og mur, bygningsdel eller anden
sikring mod nedstyrtning mad ikke overstige 0,3 meter.

§ 95. Arbejde med opstilling, @endring af opstilling og nedtagning af stilladser, der er mere
end 3 meter hgje, samt skorstens- og rygningsstilladser og heengestilladser, der er mere
end 3 meter over det omgivende underlag, md kun udferes af personer, der har
gennemgdet en uddannelse og er i besiddelse af et uddannelsesbevis. Det fremgér af
bekendtgerelse om arbejdsmiljgfaglige uddannelser, hvornér der er krav om en
uddannelse, samt hvilke kvalifikationer man skal veere i besiddelse af, fer der kan udstedet
et uddannelsesbeuvis.

§ 96. Stilladser, der er 3 meter hgje eller lavere, samt skorstens- og rygningsstilladser og
haengestilladser 3 meter eller mindre over det omgivende underlag, md kun opstilles,
&ndres og nedtages af personer, der har modtaget en szerligt fyldestggrende oplaering og
instruktion, navnlig for s& vidt angar

1.  forstdelse af opstillings-, nedtagnings- og aendringsvejledningen for de pdgaeldende
stilladser,

2. sikkerhed under opstilling, nedtagning og aendring af de pdgeeldende stilladser,

3. foranstaltninger til forebyggelse af risikoen for, at personer eller genstande styrter
ned,

4. sikkerhedsforanstaltninger i tilfaelde af sendringer i vejrforholdene, som kunne
bringe de pdgeeldende stilladsers sikkerhed i fare,

tilladte belastningsforhold, og

6. andre risici i forbindelse med ovennaevnte opstilling, nedtagning og sendring.

§ 97. Opstilling, nedtagning og eendring af stilladser i storre omfang skal foregd under
ledelse af en sagkyndig person og af ansatte, der har modtaget en saerligt fyldestggrende
oplaering og instruktion i opstilling, sendring af opstilling og nedtagning af stilladser. Den
person, der leder arbejdet, og de bergrte ansatte skal rédde over brugsanvisningen, jf. § 85,
herunder de instruktioner den mdtte indeholde.

Stk. 2. Det skal sikres, at eftersyn af stilladser kun foretages af personer, der har kendskab
til og erfaring i opstilling og aendring aof stilladser. Efter foretaget eftersyn pdtegnes skiltet,
jf. § 98.

§ 98. Et fast monteret stillads over 2 meters hgjde skal af opstillervirksomheden, inden det
afleveres til ibrugtagning, forsynes med skilte, der oplyser om, hvad stilladset er beregnet
til, dato for dets opstilling samt kontaktoplysninger pé opstillervirksomheden. Tilsvarende
skal iagttages, ndr der foretages sendring i stilladsets opstilling. Af skiltet skal tillige
fremgd datoen for det eftersyn, som sidst er foretaget, jf. § 97, stk. 2.

§ 99. Nér dele of et stillads ikke er i brugsklar stand, fx i forbindelse med opstilling,
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aendring i opstilling eller nedtagning, opseettes der generelle advarselssignaler i
overensstemmelse med bekendtgerelse om sikkerhedsskiltning og anden form for
signalgivning. Disse dele afspaerres fysisk for at forhindre adgang til farezonen.

§ 100. Under brugen af et stillads skal det sikres, at stilladset ikke anvendes til
arbejdsfunktioner, som det ikke er egnet til. Det skal endvidere sikres, at materialer
anbringes, s@ de ikke frembyder fare, ligesom der skal holdes god orden p& og omkring
stilladset.

§ 101. Op- og nedgang samt anden faerdsel pé stilladset md kun foregé ad de dele aof
stilladset, der er indrettet hertil, eller ad andre ligesd forsvarlige adgangs- og
feerdselsveje.

§ 102. Opgangshuller skal veere forsynet med overdaekning eller afspaerring, der er sikret
mod utilsigtet dbning. P& stilladsdaek, hvor der arbejdes, skal opgangshuller holdes
lukkede eller afspaerrede.

§ 103. Stilladser, der er hgjere end 5 meter og leengere end 10 meter, og som skal
benyttes af flere end 2 personer samtidigt, skal have separate opgangsfelter, med mindre
det ikke er teknisk eller praktisk muligt.

§ 104. Der mé ikke pé stilladsdaek arbejdes fra stiger, bukkestilladser eller andre lgse
genstande. Hvis det er ngdvendigt med ekstra arbejdshgjde pd et stilladsdsek, mé denne
kun etableres med anvendelse af egnet materiel, som skal fastgeres forsvarligt.
Adgangen til den ekstra arbejdshgjde skal veere forsvarlig, og der skal veere truffet
sikkerhedsforanstaltninger mod nedstyrtning fra den ekstra arbejdshgjde i
overensstemmelse med §§ 93-94 og § 102.

§ 105. Ved et stillads, der opstilles pd et areal med risiko for pdkersel, skal der treeffes
foranstaltninger, der effektivt sikrer mod denne risiko, fx ved passende afsksermning eller
markering.

§ 106. Hvor der er risiko for, at genstande eller materialer kan falde ned fra stilladset, skal
der treeffes passende foranstaltninger til sikring af omgivelserne, fx ved afspaerring eller
afskeermning.

Stiger

§ 107. Brug af stige som arbejdsplatform til udfgrelse af arbejde i hgjden skal begraenses
til situationer, hvor det under hensyntagen til §§ 74-78 ikke vil veere hensigtsmaessigt at
bruge andet, mere sikkert arbejdsudstyr, fordi risikoen er sé ringe, og enten fordi brugen er
kortvarig, eller fordi der foreligger eksisterende begraensninger pd arbejdsstedet, som
arbejdsgiveren ikke kan aendre.

§ 108. Stiger skal opstilles pd en sddan mdde, at deres stabilitet er sikret under brugen.
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Lose stiger skal stgtte pd et stabilt, baeredygtigt, og fast underlag af passende starrelse,
sd trinene er i vandret position. Heengestiger skal fastgeres forsvarligt, og sdledes at
stigen - bortset fra rebstiger - ikke kan forskubbe sig, og svingninger undgds.

§ 109. Lase stiger skal sikres mod udskridning under brug, enten ved at vangerne
fastgeres foroven, forneden eller ved hjeelp af en skridsikker anordning eller pd en anden
lige sd effektiv mdde.

§ 110. Der mé kun transporteres lette og lethdndterlige byrder og veerktej ad lgse stiger.

§ 111. Adgangsstiger skal veere tilstreekkeligt meget hojere end adgangsniveauet, séledes
at stigens gverste del kan tjene som statte ved feerdsel til og fra stigen, med mindre der er
et andet sikkert holdepunkt.

§ 112. Stiger bestdende af flere sektioner og skydestiger skal bruges pd en sddan mdde,
at der er sikkerhed for, at de forskellige sektioner ikke kan bevaege sig i forhold til
hinanden under brugen.

§ 113. Mobile stiger skal sikres mod beveaegelse inden, der treedes op pd stigen.

§ 114. Stiger skal bruges sdledes, at brugeren til enhver tid har et sikkert stottepunkt og et
sikkert holdepunkt til rddighed. Navnlig skal brugeren have et sikkert holdepunkt, selv om
brugeren beerer noget i hédnden, medens brugeren befinder sig pé en stige.

Brug af rebunderstattet arbejdsudstyr (rapelling)

§ 115. Rebunderstgttet arbejdsudstyr (rapelling) méd kun anvendes under
omstaendigheder, hvor arbejdet ifalge arbejdspladsvurderingen, jf. bekendtggrelse om
systematisk arbejdsmiljgarbejde og §§ 4 og 6 i bekendtggrelse om arbejdets udfarelse,
kan udferes sikkert, og hvor brugen af andet, mere sikkert arbejdsudstyr ikke er
hensigtsmaessig. P& baggrund af arbejdspladsvurderingen og isaer under hensyn til
arbejdets varighed og de ergonomiske begraensninger skal der veere en passende
indrettet stol.

§ 116. Brug af rebunderstgttet arbejdsudstyr (rapelling) skal opfylde fglgende betingelser:

1. Der skal bruges mindst to reb med hver sit selvstaendige forankringspunkt; det ene
benyttes som adgangsvej ved op- og nedfiring samt som baerereb (arbejdsreb) og
det andet som sikkerhedsreb (sikringsreb).

2. De personer, der udfarer arbejdet, skal udstyres med og bruge en egnet klatresele,
som skal forbinde dem til sikkerhedsrebet.

3. Baererebet skal vaere forsynet med en sikker klatre- og nedfiringsmekanisme og skal
have et automatisk blokeringssystem, sdledes at fald hindres i tilfeelde af, at
brugeren mister kontrollen over sine beveegelser. Sikkerhedsrebet skal vaere
udstyret med en beveaegelig faldsikringsanordning, der felger personens bevaegelser.
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4, Veerktgj og andet tilbeher, der bruges under arbejdet, skal veere fastgjort til
klatreselen eller til stolen eller sikret pd anden passende mdde.

5. Arbejdet skal planleegges og overvdges effektivt, sdledes at de personer, der
udfgrer arbejdet, omgdende kan fé hjzelp, hvis der er brug for det.

Stk. 2. De pdgaeldende personer, der skal udfgre rebunderstgttet arbejde, skal have
modtaget en seerligt fyldestg@rende instruktion og opleering i udferelsen af det
pdgeaeldende arbejde, herunder de risici som anvendelsen kan indebaere og iseer i de
relevante redningsprocedurer.

§ 117. Under saerlige forhold kan anvendelse af et enkelt reb tillades, hvis det pd
baggrund af en risikovurdering for det konkrete arbejde kan fastslds, at anvendelse af
endnu et reb ville ggre arbejdet farligere, og hvis der er truffet passende
sikkerhedsforanstaltninger.

Kapitel 8 Dispensation og klage

Dispensation

§ 118. Arbejdstilsynet kan, hvor saerlige forhold foreligger, i enkelttilfaelde dispensere fra
bestemmelser i denne bekendtgerelse, nar det skennes rimeligt og fuldt forsvarligt og i det
omfang, det er foreneligt med Europa-Parlamentets og R&dets direktiv 2009/104/EF af 16.
september 2009 om minimumsforskrifter for sikkerhed og sundhed i forbindelse med
arbejdstagernes brug af arbejdsudstyr under arbejdet.

Klage

§ 119. Afgerelser truffet af Arbejdstilsynet efter denne bekendtgerelse kan pdklages til
Arbejdsmiljgklagenaevnet efter § 81 i lov om arbejdsmilja.

Kapitel 9 Straf

§ 120. Medmindre hgjere straf er forskyldt efter lov om arbejdsmiljg eller anden lovgivning,
straffes med bede eller faengsel i indtil 2 ar den, der

1. overtreeder §§ 5-117,

2. ikke efterkommer pdbud, der er meddelt i henhold til bekendtgerelsens
bestemmelser, eller

3. tilsidesaetter vilkar for dispensationer, der er meddelt i henhold til bekendtgerelsens
bestemmelser.
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Stk. 2. For overtraedelse af §§ 5-19 og 22-117 kan der pdlaegges en arbejdsgiver
bedeansvar, selv om overtraedelsen ikke kan tilregnes ham som forseetlig eller uagtsom.

Det er en betingelse for bgdeansvaret, at overtraedelsen kan tilregnes en eller flere til

virksomheden knyttede personer eller virksomheden som sddan. For bedeansvaret

fastsaettes ingen forvandlingsstraf.

Stk. 3. Der kan pdlaegges selskaber m.v. (juridiske personer) strafansvar efter reglerne i

straffelovens 5. kapitel.

Kapitel 10 lkrafttreedelses- og overgangsbestemmelser

§ 121. Bekendtgarelsen treeder i kraft den 1. juli 2022.

Stk. 2. Bestemmelsen i § 73, stk. 1, 2. pkt., treeder i kraft 1. juli 2023.

Stk. 3. For hegjden pd fodlister i kurv og pd platforme og arbejdsplatforme som omhandlet i
bilag 1 nr. 2.1 og bilag 2 nr. 2.4 og 2.5 finder de hidtil geeldende regler anvendelse indtil 1.
juli 2023.

Stk. 4. For sikkerhedsfaktoren for fastgerelsen af leftegrej som omhandlet i bilag 1 pkt. 2.9

finder de hidtil geeldende regler anvendelse indtil 1. juli 2023.

Stk. 5. Felgende bekendtggrelser ophaeves:

1.

Bekendtggrelse nr. 1109 af 15. december 1992 om anvendelse af tekniske
hjeelpemidler.

Bekendtgerelse nr. 1101 af 14. december 1992 om hejseredskaber og spil.
Bekendtgerelse nr. 776 af 25. november 1991 om centrifuger.

Bekendtgerelse nr. 519 af 30. juli 1987 om ferervaern til traktorer og visse
selvkgrende motorredskaber.

Bekendtgerelse nr. 614 af 26. juni 2003 om témning, vedligeholdelse og reparation
af spdnsiloer.

Bekendtggrelse nr. 629 af 27. juni 2008 om anvendelse og opstilling af
personfgrende byggepladselevatorer ophaeves.

Arbejdstilsynet, den 5. april 2022

Sine Frederiksen / Gro lversen
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Officielle noter

1) Bekendtggrelsen indeholder bestemmelser, der gennemfgrer Europa-Parlamentets og
Rédets direktiv 2009/104/EF af 16. september 2009 om minimumsforskrifter for sikkerhed
og sundhed i forbindelse med arbejdstagernes brug af arbejdsudstyr under arbejdet
(andet seerdirektiv i henhold til artikel 16, stk. 1, i direktiv 89/391/E@F), EU-Tidende 2009,
nr. L 260, side 5.

Bilag

1 - Personlgft med kran (/bekendtgoerelser/anvendelse-tekniske-hjaelpemidler-428-
sam/bilag-1-personloeft-med-kran/)

@ 2 - Personleft med gaffeltruck (/bekendtgoerelser/anvendelse-tekniske-
hjaelpemidler-428-sam/bilag-2-personloeft-med-gaffeltruck/)

@ 3 - Akkreditering af inspektionsorganer vedrgrende personfarende
byggepladselevatorer (/bekendtgoerelser/anvendelse-tekniske-hjaelpemidler-428-
sam/bilag-3-akkreditering-af-inspektionsorganer/)

English version

@ Application of technical equipment - Executive order 428 - 2022

Arbejdstilsynets vejledninger

@ Anhugningsgrej - AT-meddelelse 2.02.10 (/at-vejledninger/anhugningsgrej-2-02-
10/)

@ Anvendelse af en- og flermastede arbejdsplatforme - AT-vejledning 2.3.3 (/at-
vejledninger/anvendelse-en-flermastede-arbejdsplatforme-2-3-3/)

@ Anvendelse af lgfteudstyr - AT-vejledning 2.3.1 (/at-vejledninger/anvendelse-
loefteudstyr-2-3-2/)
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http://regler.at.dk/bekendtgoerelser/anvendelse-tekniske-hjaelpemidler-428-sam/bilag-1-personloeft-med-kran/
http://regler.at.dk/bekendtgoerelser/anvendelse-tekniske-hjaelpemidler-428-sam/bilag-2-personloeft-med-gaffeltruck/
http://regler.at.dk/bekendtgoerelser/anvendelse-tekniske-hjaelpemidler-428-sam/bilag-3-akkreditering-af-inspektionsorganer/
http://regler.at.dk/at-vejledninger/anhugningsgrej-2-02-10/
http://regler.at.dk/at-vejledninger/anvendelse-en-flermastede-arbejdsplatforme-2-3-3/
http://regler.at.dk/at-vejledninger/anvendelse-loefteudstyr-2-3-2/

©

© © © ©

Arbejde i hgjden fra reb - AT-vejledning 2.4.3 (/at-vejledninger/arbejde-hoejden-
reb-2-4-3/)

Arbejde med nanomaterialer - AT-vejledning 9.3.1

Brug vandtryk - AT-vejledning D.2.20

Elevers praktiske avelser - AT-vejledning 4.01.9 (/at-vejledninger/elevers-praktiske-
oevelser-4-01-9/)

Fald fra hejden pa byggepladser - AT-vejledning 2.4.1 (/at-vejledninger/fald-fra-
hoejden-byggepladser-2-4-1/)

Fald fra hgjden ved arbejde pa tage - AT-vejledning 2.4.2 (/at-vejledninger/fald-
fra-hoejden-tage-2-4-2/)

Forflytning og anden manuel hdndering af personer - AT-vejledning D.3.3 (/at-
vejledninger/forflytning-manuel-haandtering-personer-d-3-3/)

Fererveern pd traktorer og motorredskaber - AT-vejledning B.1.1.1

Gaffeltruck - AT-vejledning 2.01.1

Hjemmearbejde - AT-vejledning 3.1.7 (/at-vejledninger/hjemmearbejde-3-1-7/)

Indretning og anvendelse af fyrede varmtvandsanleeg - AT-vejledning B.4.8
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http://regler.at.dk/at-vejledninger/arbejde-hoejden-reb-2-4-3/
http://regler.at.dk/at-vejledninger/elevers-praktiske-oevelser-4-01-9/
http://regler.at.dk/at-vejledninger/fald-fra-hoejden-byggepladser-2-4-1/
http://regler.at.dk/at-vejledninger/fald-fra-hoejden-tage-2-4-2/
http://regler.at.dk/at-vejledninger/forflytning-manuel-haandtering-personer-d-3-3/
http://regler.at.dk/at-vejledninger/hjemmearbejde-3-1-7/

®

®

Opleering, instruktion og tilsyn - AT-vejledning 1.7.1 (/at-vejledninger/oplaering-
instruktion-tilsyn-1-7-1/)

Periodiske undersegelser af trykbaerende udstyr - AT-vejledning B.4.10 (/at-
vejledninger/periodiske-undersoegelser-trykbaerende-udstyr-b-4-10/)

Samleft med kraner - AT-vejledning 2.02.3 (/at-vejledninger/samloeft-kraner-2-02-
3/)

Skeermarbejde - AT-vejledning D.2.3 (/at-vejledninger/skaermarbejde-d-2-3/)

Stik- og skaereskader - AT-vejledning 10.1.1

Stilladsopstillerens ansvar - AT-vejledning 45.1 (/at-
vejledninger/stilladsopstillerens-ansvar-45-1/)

Stor arbejdsmaengde og tidspres - AT-vejledning 4.1.1 (/at-vejledninger/stor-
arbejdsmaengde-tidspres-4-1-1/)

Vold - AT-vejledning D.4.3 (/at-vejledninger/vold-d-4-3/)
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