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Arbejde i hgjden fra reb

/irksomheden, der skal udfere arbejdet i hojden, skal sikre, at det kun udferes fra reb (rappelling), nar arbejdet efter en konkret og skriftlig ri-
S k.:)".'ur(:tfrmg kan udfares sikkert, og nar det ikke er hensigtsmaessigt at bruge andet og mere sikkert arbejdsudstyr med kollektiv beskyttel-
se, som fx lift, stillads eller andre egnede tekniske hjaelpemidler. Det kan vaere ved arbejde pa svaert tilgaengelige steder, fx ved inspektion
under broer.

handtere problemer i forbindelse med

Arbejdsgiveren skal sikre, at der er udarbejdet en skriftlig beredskabsplan for, hvordan de ansatte ska
arbejde i hgjden fra reb, og at der er et beredskab pa arbejdsstedet, der omgaende kan gribe ind og udfgre hgjderedning.

Felgende forhold skal vaere opfyldt, nar arbejdet i hgjden udferes fra reb, fordi det ikke er muligt at anvende mere egnede tekniske hjzelpe

midler, og arbejdet | @vrigt kan ske arbejdsmiljgmaessigt forsvarligt

» Arbejdsgiveren skal sikre, at det arbejdsudstyr og udstyr til sikring mod nedstyrtning, der stilles til radighed for de ansatte til arbejde i
hgjden fra reb, er fremstillet efter geeldende DS/EN-standarder. Den del af uc i styret, der skal sikre mod nedstyrtning, skal vaere CE-
meerket, jf. reglerne om indretning af personlige veernemidler. Det gaelder bl.a. sikringsrebet, selen og dertil hgrende sammenkoblin
ger.

» Man skal bruge mindst 2 reb med hvert sit selvstaendige forankringspunkt: Det ene er et arbejdsreb, det andet et sikringsreb. Anker
punkerne skal vaere egnede til formalet og den belastning, de kan blive udsat for (min. 12 KN og 15 kN, hvis der skal kunne udfares
makkerredning). Det kan vaere nodvendigt at udfere traekprover

» Den ansatte skal vaere udstyret med en helkropssele, som skal vaere forbundet med sikringsrebet

» Arbejdsrebet skal vaere forsynet med en sikker klatre- og nedfiringsmekanisme og have et automatisk blokeringssystem.

» Sikringsrebet skal vaere forsynet med en t:eveeueilg faldsikringsanordning, der felger brugerens bevasgelser.

o Vaerkto] og andet tilbehor skal vaere fastgjort forsvarligt til sele eller sto
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e Ansatle,

der udferer arbejde i hojden fra reb, skal have modtaget en szerlig fyldestgarende oplaering og instruktion i udferelsen af det

pagaldende .‘n':Jr:'fjr:ff 0q iszer i de relevante redningsprocedurer. Oplaering oq traening af de ansatte kan fx ske pa de kurser i arbejde

fra reb oq i hgjderedning, der afholdes bl.a. i AMU-regi af internationalt anerkendte rope access-organisationer.

e Arbejdsqgiveren skal Slkro eftersyn af det udstyr, der bruges til arbejde fra reb, samt at udstyret overvages og vedligeholdes systema

tisk efter fabrikantens anvisninger



